
 
Gruppo Regionale 

                          
Servizio Territoriale di Tempio 

 

TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO 

Escursionismo abbinato alla sentieristica come Educazione Civica 

GIORNATA DI FORMAZIONE  

Per le scuole superiori di 2°, soci CAI e operatori della sentieristica dell’Agenzia Regionale 

Forestas 

LIMBARA SUD 11 ottobre 2024 ore 9,30 

 Arboreto Mediterraneo del Limbara 

Comune di Berchidda 

  

PROGRAMMA E ATTIVITÀ PREVISTE 

 

- ore 9:30    Ritrovo nella Foresta Demaniale Monte Limbara Sud (comune di Berchidda)  

                 Registrazione dei partecipanti 

- ore 9.45    Presentazione del corso e saluti istituzionali 

                 Dott. Matteo Marteddu del Gruppo Regionale CAI  

                   Dott. Maurizio Barneschi Agenzia Regionale Forestas 

                   Dott.ssa Valentina Arghittu Agenzia Regionale Forestas 

ore 10:00  Lezione Teorica - Geom. Gesuino Onida del Gruppo Regionale CAI 

                  Cos'è un sentiero?  

                  La Rete Escursionistica della Sardegna 

                  La segnaletica Cai  

 

-  ore 11:30 Esercitazione pratica: 

                  Realizzazione segnaletica orizzontale CAI lungo la RES del Limbara. 

            

 

- ore 13:30 – 14:30 Pausa, pranzo a sacco a cura dei partecipanti (*) 

 

ore 14:30 – 15:30 Visita guidata nella  Sala Espositiva dell’ Arboreto Mediterraneo del Limbara con il              

dott. Maurizio Barneschi e dott.ssa Valentina Arghittu 

 

 

- ore 15:30 – 16:00 Dibattito  

 

Eventuali dettagli o chiarimenti potranno essere chiesti al referente CAI Gesuino Onida all’indirizzo 

gesuino.onida@gmail.com oppure al tel. 3294267502. 

(*) Su richiesta preventiva, possibilità di acquistare prodotti locali di Berchidda direttamente in loco. 


